
 

 

ରସୁଆିନ ପଟେଟୋ ସଲାଡ ୍

 

ଉପାଦାନଗଡୁକି: 

ଆଲୁ (ସେଧା, ଖୋସା ମଚି ଥଣ୍ଡା କରି କଟା) - ୨ଟ ି

ସେଲେରୀ (କଟା) - ୧/୨ କପ 

ପିଆଜ (କଟା) - ୧ଟ ି

ଆପଲ (କଟା) - ୧ଟ ି

ସିଦ୍ଧ ମଟର - ୧/୨ କପ 

ଗାର୍କିନସ୍ (କଟା) - ୨ ଚାମଚ 

ପାର୍ସଲି (କଟା) - ୨ ଚାମଚ 

ମାୟୋନେଜ୍ - ୨ ଚାମଚ 

ହଙ୍ଗ କୁର୍ଦ୍ - ୨ ଚାମଚ 

ନିମ୍ବ ୁରସ - ୧ ଚାମଚ 

ମଧୁ - ୧ ଚାମଚ 

ମାଟି କାଞ୍ଚା ମିରିଚ - ୧ ଚାମଚ 

ଲୁଣ - ସ୍ୱାଦାନୁସାରେ 

ଗଣେଶ ସରଷିା ତେଲ - ୨୦ ମିଲି ସାଚେଟ ୍

 

ପର୍ଣାଳୀ: 

ମାୟୋନେଜ,୍ ହଙ୍ଗ କୁର୍ଦ,୍ ନିମବ୍ୁ ରସ, ସରିଷା ତେଲ, ଲୁଣ, ମିରିଚ, ମଧୁକୁ ମଶି୍ରିତ କରି ଏକ ମସୃଣ 

ଡ୍ରେସିିଂ ତିଆରି କରନତ୍ୁ। 

ସମସତ୍ ସବଜି ଏବିଂ ଆପଲକୁ ମିଶ୍ରିତ କରନତ୍ୁ, ଭଲ ଭାବରେ ମଶି୍ରଣ କରନତ୍ୁ। 

ରେଫ୍ରିଜେରେଟରରେ ରଖି ବରଫ ହେବା ପରେ ପରିବେଷଣ କରନତ୍ୁ। 


