
 

 

Mustard Chicken Sandwich: বাড়িতে বানান সসুব্াদু মাসট্ারড্ 

চিকেন সয্ানড্উইচ, দেখে নিন রেসিপি 

 

Mustard Chicken Sandwich: মাস্টারড্ চিকেন স্যানড্উইচ 

বানিয়ে ফেলনু বাড়িতে 
 

হাইলাইটস: 

এখন বাড়িতে নিত্য নতুন স্যানড্উইচ বানানো খুব সহজ 

ব্রেকফাস্টে বানাতে পারেন মাস্টারড্ চিকেন স্যান্ডউইচ 

কী ভাবে বানাবেন জেনে নিন নীচের প্রতিবেদনে 

 

Mustard Chicken Sandwich: স্যান্ডউইচ খেতে বড় থেকে ছোট সকলেই 

পছন্দ করে। যদি একঘেয ে চিকেন কিিংবা ভেজিটেবিল স্যান্ডউইচ খেতে ভালো না 

লাগে, তবে খুব সহজে বানিয ে ফেলনু মাস্টার্ড চিকেন স্যান্ডউইচ। রইল রেসিপি -  

 

মাস্টার্ড চিকেন স্যানড্উইচ তৈরির উপকরণ: 

• স্যান্ডউইচ ব্রেড ৪টি স্লাইস  

• চিকেন ব্রেস্ট ২টি  

• মাখন ২ টেবিল চামচ  

• মেয োনিজ ২ টেবিল চামচ  

• জল ঝরানো টক দই ২ টেবিল চামচ  

• রসুন (কিমা করে কাটা) ১/২ চা চামচ  

• গোলমরিচ গুুঁড ো ১ চা চামচ  

• নুন ১/২ চা চামচ  

• গণেশ মার্কা সরিষার তেল ২০ মিলি প্যাকেট 

 

মাসট্ারড্ চিকেন সয্ানড্উইচ তৈরির পদধ্তি:  

 

১) প্রথমে চিকেন নুন, গোলমরিচ গুুঁড়ো এবিং ১ চা চামচ সরিষার তেল দিয ে 

ম্যারিনেট করুন। 

২) তারপর একটি প্যানে ১ চা চামচ মাখন গরম করুন এবিং চিকেনটি ভাজনু। 

৩) ২ মিনিট ধরে উচ্চ আুঁচে রান্না করুন এবিং ভালো করে উল্টেপালট্ে রানন্া করে 

নিন। 

৪) এবার অল্প কাপ জল যোগ করুন আর ঢাকনা দিয ে ঢেকে দিন।  

৫) আুঁচ মাঝারি করে ৫ মিনিট ধরে রান্না করুন।  

৬) রানন্া হয েছে কিনা তা পরীক্ষা করে নিন এবিং আুঁচ থেকে নামিয ে নিন।  

৭) চিকেন ঠান্ডা হলে মিহি করে কেটে নিন।  



 

 

৮) মেয োনিজ, টক দই, রসুন, গোলমরিচ গুুঁড়ো এবিং গণেশ সরিষার তেল যোগ 

করুন এবিং ভালো করে মিশিয ে নিন 

৯) এবার মশলা পরীকষ্া করে নিন এবিং প্রয োজনে সামঞ্জস্য করুন।  

১০) তারপর ব্রেডের টকুরোগুলি একটি চপিিং বোর্ডে রাখুন এবিং একপাশে মাখন 

দিন।  

১১) তার পর অল্প করে চিকেন নিন এবিং দুটি ব্রেডের উপর সমানভাবে ছড িয ে দিন। 

বাকি ২টি ব্রেডের টুকরো দিয ে ঢেকে টমেটো কেচাপ দিয ে পরিবেশন করুন।  

১২) মাস্টার্ড চিকেন স্যান্ডউইচের জন্য স্যান্ডউইচটি একটি প্যানে গ্রিল করতে 

পারেন। 

 

এই রকম নিত্য নতনু রেসিপি পেতে ওয়ান ওয়ার্ল্ড নিউজ বািংলার সাথে যুক্ত থাকনু। 

 


